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Leitlinien der Gesellschaft fiir Neonatologie und Pidiatrische Intensivmedizin
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Leitlinie: Aufgaben des
Neugeborenen-Notarztdienstes

Die in dieser Leitlinie vorgeschlagenen diagnostischen und therapeutischen Mafinahmen sind
medizinisch notwendig und entsprechen dem allgemein anerkannten Stand der Wissenschaft.

1. Neugeborenen-Notarztdienste sind erforderlich, um bei Notfillen Neugeborenen in
Geburtskliniken Hilfe leisten zu kénnen und sie zur Weiterbehandlung in eine
neonatologisch/intensivmedizinisch ausgeriistete Kinderklinik zu bringen.

2. Die Verfiigbarkeit eines Neugeborenen-Notarztdienstes darf nicht dazu fithren, die
erforderliche Verlegung einer Risikoschwangeren in ein Krankenhaus mit perinatologischem
Schwerpunkt/Zentrum zu unterlassen.

3. Die Schwangere mit hohen Risiken ist {iber die Moglichkeit und Notwendigkeit einer
prépartalen Verlegung aufzukliren. Die Deutsche Gesellschaft fiir Gynikologie und
Geburtshilfe hat Hochrisikoschwangerschaften beispielhaft aufgelistet (Empfehlungen der
Deutschen Gesellschaft fiir Gynikologie und Geburtshilfe (Mitteilung der Deutschen
Gesellschaft fiir Gynikologie und Geburtshilfe 15, 1991, 139) zur Einweisung von
Hochrisikoschwangeren in Perinatalzentren): Alkoholabhangigkeit, insulinbediirftiger
Diabetes, hohergradige Mehrlingsschwangerschaft, Drogenabhéngigkeit, schwere
Wachstumsretardierung, Wehen vor der 33. Woche, Blutung nach der 28. Woche, schwere
miitterliche Erkrankungen, fetale Erkrankungen, wenn eine Behandlung méglich erscheint,
schwere Form der Schwangerschaftshypertonie.

4. Es ist auch Aufgabe des Neonatologen, auf eine prépartale Verlegung der Schwangeren mit
hohem Risiko hinzuwirken und jede postnatale Verlegung eines Neugeborenen zu vermeiden,
wenn bereits prénatal eine Behandlungsbediirftigkeit zu erwarten und eine Verlegung der
Schwangeren noch méglich ist.

F. Pohlandt, L. Grauel, J. W. Dudenhausen und A. F eige mit der
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Deutschen Gesellschaft fiir Gyndkologie und Geburtshilfe,
Gesellschaft fiir Neonatologie und Padiatrische Intensivmedizin und der Deutschen Gesellschaft fiir
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Die "Leitlinien” der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften sind

| systematisch entwickelte Hilfen fiir Arzte zur Entscheidungsfindung in charakteristisc
|| Situationen. Sie beruhen auf aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen und in der
| Praxis bewdhrten Verfahren, sollen aber auch konomische Aspekte beriicksichtiger
| Die "Leitlinien" sind fiir Arzte rechtlich nicht bindend und haben daher weder haftung:
| begriindende noch haftungsbefreiende Wirkung.

Die AWMF erfasst und publizient die Leitlinien der Fachgesellschaften mit gréBtmdglicher Sorgfalt - dennoch k
die AWMF fir die Richtigkeit - insbesondere von Dosierungsangaben - keine Verantwortung (ibernehmen
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