Curriculum 8-Stunden-Kurs

,Laktationsmedizin und Stillberatung”

1. Gesundheitliche Bedeutung des Stillens fir Mutter und Kind

2. Physiologie von Laktation, Trinken, intestinaler Mikrobiomentwicklung und
Bindungsaufbau

Biochemie von Kolostrum und Muttermilch

Pra- und postnatale Laktationsberatung

Stillférderung bei gesunden Neugeborenen und ihren Miittern

Medizinische Indikationen des Zufiitterns

Stillférderung bei Friihgeborenen und kranken Neugeborenen und ihren Mittern

Mitterliche Kontraindikationen fiir das Stillen
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Kindliche Kontraindikationen fiir das Stillen
10. Medikamente und Drogen in der Stillzeit
11. Gewinnung, Lagerung, Prozessierung und Supplementierung von Muttermilch

12. Muttermilchspende und Frauenmilchbanken

Kurse zum Erwerb der GNPI-Qualifikation ,Laktationsmedizin und Stillberatung” miissen vorab durch
den Veranstalter von der GNPI zertifiziert werden (mail@gnpi.de; Schutzgebiihr 250 €, zahlbar auf
das Konto DE47 3806 0186 2100 4900 11 der Gesellschaft fiir Neonatologie und pad. Intensivmedizin
e.V., Verwendungszweck ,Zertifizierung Kurs Laktationsmedizin und Stillberatung” mit
Absenderangabe).
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